
 

 

 

 
QUESTIONNAIRE EQUIPE BASSIN D’ARCACHON 

 
 

 

Consignes : observer les spécimens, l’organisation de la vitrine et saisir quelques informations dans la 

vitrine ou la borne numérique afin de :  

- Définir le bassin d’Arcachon et présenter ces lieux principaux, 

- Observer dans la vitrine les différents écosystèmes (milieux de vie) et présenter les animaux et 

végétaux qui y vivent, 

- Expliquer comment s’organise la vie sur un pignot, 

- Montrer quelques adaptations (alimentation, mode de déplacement…) des oiseaux, 

Dans 45 minutes environ, tu présenteras une partie de tes recherches aux autres camarades de la classe. 

Le plan de la page suivante te permettra de te repérer dans les espaces d’exposition. 

 

PRESENTATION DU BASSIN D’ARCACHON: 

A l’aide de la borne « Bassin d’Arcachon » rubrique « A la découverte du bassin », rajoute sur la carte ci-

dessous deux lieux emblématiques : le banc d’Arguin et l’île aux oiseaux et situe la ville d’Arcachon. 

 

Le bassin d’Arcachon est une lagune. Mais qu’est-ce qu’une lagune ? 

Note la définition et indique d’une flèche sur la carte ci-dessus l’arrivée de l’eau salée dans le bassin et 

d’une autre flèche la principale arrivée d’eau douce.  

Lagune : …………………………………………………………………………………………………………. 

 

……………………………………………………………………………………………………………………... 



 

 



 

 

 
Ecosystème 

 
Fonds sableux 

 
Slikke (…………………..…….…..) 

 
Schorre (…………………..………….) 

 
Talus 

Recouvert tous les 
jours par la marée  

    

Recouvert aux 
grandes marées 

    

 
       Plantes  

 
…………………………………………………………. 
 
………………………………………………………….. 

 
……………………………………………………. 
 
…………………………………………………… 

 
……………………………………………………….. 
 
………………………………………………………… 

 
………………………………………….. 
 
………………………………………….. 

 
 
        Oiseaux  
 

 
…………………………………………………………. 
 
………………………………………………………….. 
 

 
…………………………………………………… 
 
…………………………………………………… 

 
………………………………………………………… 
 
………………………………………………………… 

 
…………………………………………….. 
 
………………………………………………. 

 

Mollusques  

 

 
………………………………………………………… 
 
……………………………………………………….. 

 
…………………………………………………… 
 
…………………………………………………… 

 
………………………………………………………. 
 
……………………………………………………… 

 
……………………………………………….. 
 
………………………………………………. 

 
Autres animaux 

 
………………………………………………………. 

 
……………………………………………………. 

 
……………………………………………………… 

 
………………………………………………. 

Les écosystèmes du bassin d’Arcachon Lis les panneaux de présentation 

des différents milieux du bassin 

d’Arcachon, observe les plantes 

et animaux présentés et 

complète le tableau suivant. 

(la borne peut aussi être utile) 



 

LES ADAPTATIONS DES OISEAUX DU BASSIN D’ARCACHON 

Se déplacer à la recherche de nourriture : 

Les limicoles sont de petits échassiers aux longues pattes et doigts fins qui leur permettent de se nourrir 

dans des eaux plus ou moins profondes et de marcher sur la vase.  

D’autres qui fréquentent le bassin d’Arcachon ont des pattes palmées, semi-palmées ou lobées leur 

permettant de nager efficacement en surface de l’eau. 

En suivant les exemples proposés, identifie le type de pattes des oiseaux exposés et complète ainsi le 

tableau ci-dessous. 

 
 

 

 

Doigts fins Pattes semi-palmées  Pattes palmées Pattes lobées 

Ex : Echasse blanche 
 
……………………………………… 
 
……………………………………… 
 
……………………………………… 
 
…………………………………….. 

Ex : Avocette élégante 
 
………………………………………….. 
 
………………………………………….. 
 
………………………………………….. 
 
………………………………………….. 
 

Ex : Bernache cravant 
 
………………………………………….. 
 
………………………………………….. 
 
………………………………………….. 
 
…………………………………………… 

Ex : Grèbe huppé 
 
……………………. 

 

Se nourrir dans les fonds vaso-sableux : 

Près de 50 000 Bernaches cravant hivernent dans le bassin d’Arcachon. Quel est leur aliment préféré ?  

Observe la scène dans la vitrine puis va chercher confirmation dans la borne « Bassin d’Arcachon » > « La 

faune et la flore du bassin d’Arcachon » > « Oiseaux » 

Aliment de l’Oie Bernache cravant : …………………………………………………………………………………………………………. 

Rends-toi maintenant dans la salle suivante qui présente l’exposition « Mange-moi si tu peux ! ». A l’aide 

du plan en page 2 de ton livret repère où se situe l’oie et décrit ainsi son mode d’alimentation. 

Quelles sont les caractéristiques de son bec :………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Décris sa façon de s’alimenter : ……………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….



 

 

 

 

Les limicoles vivent dans des milieux aquatiques (littoral, marais…). Des longueurs de bec différentes permettent aux différentes espèces de cette famille de 

se nourrir dans le même milieu, notamment sur les plages et dans les vasières, sans qu’il y ait compétition entre elles, leur proie étant enfouies dans le sol à 

des profondeurs variables.  

Observe la vitrine, identifie les oiseaux et complète les légendes du schéma avec le nom d’espèce approprié.

  

 

 

 



 

La faune et la flore des pignots 

Maintenant place-toi devant les pignots (piquets de bois). Ils sont utilisés par les ostréiculteurs pour délimiter 

les parcs à huitres. On y retrouve le même étagement de la faune et de la flore que celui qui existe sur le 

littoral. Cet étagement dépend de la durée d’immersion du pignot. 

Retrouve le nom des animaux et végétaux présentés sur les pignots en fonction de l’étage qu’ils occupent. 

 
Etages 

 
Pignot 

 
Animaux 

 
Végétaux 

 
 
 
Pointe du pignot 
 
 
 
 
 
Etage supralittoral 
(rarement immergé) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Etage médiolittoral 
(immergé à chaque 
marée haute) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Etage infralittoral 
(presque toujours 
immergé) 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DES MENACES D’ORIGINES NATURELLE ET HUMAINE 

Utilise la borne « Bassin d’Arcachon » > « un environnement menacé » : Cite les principales menaces, naturelle et 

d’origine humaine, qui pèsent sur les écosystèmes du bassin d’Arcachon : 

-……………………………………………………………………………….                   -………………………………………………………………………………. 

-……………………………………………………………………………….                  -………………………………………………………………………………… 

-……………………………………………………………………………….                   -……………………………………………………………………………….. 

 

 
 

 
Habitants en été 

 
Embarcations de pêche 

 
Entreprises ostréicoles 

 

 
Nombre 

 

   

 

 

L’OSTREICULTURE  

Le bassin d’Arcachon est connu pour son activité 
ostréicole (élevage des huîtres).  
 
 
Ouvre les tiroirs qui montrent un modèle d’huître 
et des coquilles de différentes espèces. 
 
 
Retrouve sur le modèle les différents organes de 
l’huitre. 
 

 
 

 

 

Quelle est la quantité d’huître produite dans le bassin chaque année ? (réponse dans la 

borne) :…………………………..……………………….. 

 

Dans la borne «L’Homme et la mer, impact sur le littoral »> « ostréiculture » (prés des fenêtres), tu peux 

trouver le pays d’origine de l’huître élevée dans le bassin d’Arcachon :……………………… 



 

 

 
 
Retrouve le nom des 
huîtres dessinées ci-
contre à partir de celles 
présentées dans le tiroir.  
 

 
 
Nom :………………………………………… 

 
 
Nom :…………………………………………………. 

 

 

 

 

Un mollusque filtreur : 

Tu peux retourner dans la salle « Mange-moi si tu peux ! » et étudier l’alimentation de la moule qui est 

similaire à celle de l’huitre.  

Complète alors sur les dessins ci-dessous le trajet de l’eau et des particules que filtrent la moule et l’huitre 

pour s’alimenter.  

 

 

 

Indique les deux rôles des branchies :…………………………………………………………………………………………………………………  



 

 

 

 

QUESTIONNAIRE EQUIPE OCEAN 
 

 

 

Consignes : observer les spécimens, l’organisation de la vitrine et saisir quelques 

informations dans la vitrine ou la borne numérique afin de :  

- Expliquer certaines caractéristiques physiques ou chimiques de l’océan 

- Analyser la diversité des poissons du littoral aquitain 

- Montrer quelques adaptations (alimentation, mode de déplacement, camouflage…) 

des poissons ou mollusques 

- Etudier les migrations des oiseaux marins ou de certains poissons. 

Dans 45 minutes environ, tu présenteras une partie de tes recherches aux autres camarades 

de la classe. 

Le plan de la feuille suivante te permettra de te repérer dans les différents espaces 

d’exposition. 

 

Commence par observer la longue vitrine océan et le décor au-dessus. Comment l’ambiance océanique 

est-elle créée ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

QUELQUES CARACTERISTIQUES PHYSICO-CHIMIQUES DE L’OCEAN 

A l’aide du texte du panneau et de la borne « Soleil, sable, océan…questions au bord de la mer » tu 

expliqueras : 

- Pourquoi l’océan est-il bleu ?  Quelle est la première couleur absorbée ? ………………………………… 

                                                         Quelle est la couleur la moins absorbée ? ……………………………………. 

 
 



 

- Pourquoi l’océan est-il salé ? 

 

………………………………………………………………………..                  ………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………..                 ……………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………….                  ……………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………                   ………………………………………………………………………. 

 

 

- L’origine des vagues : 
 
 

 

 
……………………………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………………………….. 
 
…………………………………………………………………………………. 
 

 

 

 

  



 

 

  



 

LA MORPHOLOGIE DES « POISSONS » 

La vitrine océan présente des « poissons » de taille et de formes différentes. Certains s’éloignent de la 

forme de référence classique  

Repère deux poissons serpentiformes et indique leur nom :…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Observe maintenant les poissons plats, comme par exemple le turbo. Comment sont placés ses yeux par  

 

rapport à sa bouche ?.................................…………………………………………………………………………………………… 

 

 
Les poissons plats ont subi une métamorphose : ils 
naissent avec deux yeux de chaque côté.  

Mais, plus tard, un œil migre à travers le crâne 
pour se placer à côté de l’autre 

 
 

Les fentes branchiales et les opercules :  

Les ostéichthyens (« poisseux osseux ») ont un opercule. 

Chez les chondrichthyens (« poissons cartilagineux »), chacune de leurs branchies possède une ouverture 

propre.  

Observe le poisson de la vitrine et inscrit le nom de certains poissons de chaque catégorie dans le tableau 

ci-dessous. (Attention les raies ont des fentes situées ventralement) 

Tête de poisson osseux (Osteichthyens) Tête de poissons cartilagineux 
(Chondrichthyens) 

 

 

 
………………………………………………………… 

 
………………………………………………………… 

 
…………………………………………………………. 

 
…………………………………………………………. 

 

 
Pastenague ( tu peux voir ses 
fentes branchiales dans la salle 
suivante) 

 
………………………………………………… 

 
 

  



 

LE MODE DE VIE DES « POISSONS » 

En pleine eau ou près du fond ? Les poissons qui vivent près de la surface ou entre la surface et le fond 

sont qualifiés de pélagiques. Leur forme allongée leur permet de se déplacer plus facilement. Leur dos est 

souvent gris ou bleu-vert. Cette coloration les protègerait des oiseaux marins.   

Ceux qui vivent près du fond sont benthiques. Ils sont souvent aplatis. Compare la couleur de leur dos et 

celle de leur ventre (l’un d’eux est bien visible dans l’exposition de la salle suivante « Mange-moi si tu 

peux !) 

Cite deux poissons benthiques et deux poissons pélagiques présentés dans la vitrine océan.  

…………………………………………………………………………….                                                    ………………………………………………….. 

………………………………………………………………..............                                                     ……………………………………………………. 

L’art du camouflage : Pour échapper à leurs 
prédateurs ou ne pas être repérer par leur proie 
certains poissons se confondent avec leur substrat 
ou leur support. C’est le cas de ce petit poisson qui 
apprécie le bassin d‘Arcachon où il s’abrite, se 
nourrit et se reproduit. Il se dissimule dans les 
herbiers à Zostères accrochés par sa queue à ces 
plantes ou à des algues. Sa bouche en forme de 
trompe lui permet d’aspirer le plancton (végétaux 
ou animaux microscopiques). Sa reproduction est 
particulière : c’est le mâle qui porte les œufs 
plusieurs semaines dans une poche de son ventre 
jusqu’à l’éclosion  
 

 
 

Quel est son nom ? ……………………………………………… 
Indique lequel est le mâle sur ce dessin ? 
 

 

Un autre poisson de la même famille, avec une trompe semblable, est présenté dans cette vitrine. 

Retrouve-le et indique son nom :…………………………………………………………………………. 

LA VIE DES OISEAUX EN HAUTE MER  

Certains oiseaux ne se contentent pas de peupler les cotes mais passent l’essentiel de leur vie en pleine 

mer : ce sont les oiseaux pélagiques. Ils sont remarquablement bien adaptés à cet environnement 

particulier. Leur plumage est imperméable et leurs pattes palmées leur permettent de se poser en mer et 

de nager, voire de plonger. L’un d’entre eux se prépare à plonger au-dessus des poissons. Repère-le ! 

D’autres oiseaux pélagiques sont exposés dans la salle au-dessus de la zone océan ou à l’opposé au-dessus 

de la zone littorale.  

Indique le nom de 4 espèces d’oiseaux pélagiques présents dans la salle les (étiquettes des oiseaux en vol 

sont près de l’entrée de l’exposition suivante, mais tous les oiseaux en vol dans la salle ne sont pas 

pélagiques). 

1……………………………………………………………………..                           2………………………………………………………………………….. 

3……………………………………………………………………..                          4……………………………………………………………………………..  



 

DE GRANDS VOYAGEURS 

Voici des espèces animales qui se déplacent au cours de leur vie. Retrouve leur nom à partir des photos qui 

te permettront de les identifier dans les vitrines indiquées. Puis dessine leur trajet de migration sur la carte. 

Elles se reproduisent au large 
de la Floride en hiver et 
reviennent au printemps et 
en été en Europe jusque 
dans les rivières. 
…………………………………………… 

 
(module océan) 

Des milliers d’individus 
s’installent au printemps 
sur le Banc d’Arguin en 
provenance d’Afrique du 
sud. 
…………………………………….. 

 
(module océan) 

Poisson d’origine tropicale 
(du Maroc à l’Angola) qui 
vient dans le bassin 
d’Arcachon pendant les 
mois les plus chauds. 
 
………………………………………….. 

 
(module océan) 

Hiverne au large, en 
haute mer, dans le golfe 
de Gascogne. Se 
reproduit en Islande, 
Scandinavie, Grande-
Bretagne 
………………………………… 

 
(module littoral) 

Hivernent dans le bassin 
d’Arcachon. Passent l’été de 
la Scandinavie à la Russie 
(Sibérie). 
 
……………………………………………  

(module bassin d’Arcachon) 

L’hiver près du Cap-vert, 
l’été sur le littoral 
aquitain et dans le 
bassin d’Arcachon. 
 
……………………………… 

(module océan) 

Les œufs sont pondus sur des 
plages de Méditerranée. Des 
adultes peuvent passer au 
large de nos côtes.  
 
…………………………………….. 

 
(module océan) 

L’hiver en Afrique 
(Maroc, Sénégal, sud du 
Sahara) et été dans le 
bassin d’Arcachon. 
 
……………………………….  

(dans bassin d’Arcachon) 

 



 

LE MODE ALIMENTAIRE DE QUELQUES HABITANTS DE L’OCEAN  

Tu trouveras les informations dans la salle suivante de l’exposition « Mange-moi si tu peux ! ». A l’aide 

du plan tu pourras retrouver les animaux à étudier. 

LA SEICHE : Regarde la vidéo qui lui est consacrée puis indique les trois étapes de la capture d’une proie par 

la seiche.  

 

 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

LE LOUP ATLANTIQUE. Observe-le. Il est à côté de la seiche. 

Que consomme-t-il ? …………………………………………………………………………………………………………………………… 

Les dents du loup atlantique ont une forme et une disposition particulière que tu pourras voir dans la 

partie « zoom sur les dents »  

 

- Quelles sont ses différents types de dents ?……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

- Complète le croquis de sa mâchoire supérieure en dessinant ses dents sur les os correspondants. 

 

mâchoire 

Os du palais 



 

 

L’ALOSE. L’alose est un poisson filtreur. Comment capte-t-elle les particules nutritives ? Dessine leur trajet 

sur le dessin ci-dessous.  

 

 

 

 

LA BAUDROIE : Retrouve la vitrine présentant la baudroie (aussi appelée lotte), lis le texte qui lui est 

consacrée et indique comment elle attrape ses proies et légende la photo ci-dessous: 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Tu peux observer ses dents dans le module « zoom sur les dents » de cette exposition. Sont-elles similaires 

entre elles ou différentes ?  
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QUESTIONNAIRE EQUIPE DUNE 

 
 

 

Consignes : observez les spécimens, l’organisation de la vitrine et saisir quelques 

informations dans la vitrine ou la borne numérique afin de :  

- Définir les différents types de dunes du littoral aquitain et leur formation,  

- Comprendre les conditions de vie et la répartition des végétaux, 

- Montrer quelques adaptations des animaux et des végétaux à ces milieux, 

- Etudier la protection des dunes et le comportement à adopter pour les préserver. 

Le plan de la page suivante te permettra de te repérer dans les espaces d’exposition. 

Dans 45 minutes environ, tu présenteras une partie de tes recherches aux autres camarades 

de la classe. 

 

 

 

Commence par observer les vitrines de l’îlot « Dune ». Leur disposition montre un mouvement qui 

rappelle celui de la dune. 

 

LA FORMATION DE LA DUNE 

A l’aide du texte du panneau et de la borne « la dune, entre plage et forêt » rubrique « à la découverte de 

la dune » décrit ce qu’est une dune. 

 

 

Dune :…………………………………………………………………………………………………………….. 

 

…………………………………………………………………………………………………………………….. 
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Utilise maintenant la borne « La dune, entre plage et forêt » rubrique « A la découverte de la dune » puis 

« La formation des dunes de notre littoral » > « Une dune toujours en mouvement » pour indiquer à 

droite du schéma les 3 étapes de la formation d’une dune. 

 

 

Les 3 étapes de formation de la dune : 
 
1 : La mer ………………………………………………………………. 
 
2 : Le vent ……………………………………………………………. 
 
……………………………………………………………………………………. 
 
3 : Le couvert végétal……………………………………… 
 
……………………………………………………………………………………. 

LA FORME DES DUNES: dans la borne à la rubrique « Les différents types de dunes » 

Sur la carte ci-dessous la flèche indique le sens des vents dominants. Les dunes visibles au nord de Lacanau 

sont-elles de type parabolique ou barkhane ? …………………………………………………………………………… 

 

 

 

LES CONDITIONS DE VIE SUR LA DUNE  

Dans « A la découverte de la dune » > « Les conditions de vie sur la dune » relève les différents facteurs 

qui font de la dune un milieu inhospitalier pour les êtres vivants. 

 Facteurs  Facteurs  Facteurs 

 

 
 
………………………………………  

 
 
………………………………… 

  

 

 
 
……………………………………..  

 
 
…………………………………  

 
 
………………………………. 

 

 
 
………………………………………  

 
 
………………………………….. 
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LES DIFFERENTS MILIEUX DUNAIRES  

Les informations de la borne « La dune, entre plage et forêt » > « Les milieux dunaires » te permettront 

de compléter les légendes du croquis ci-dessous dans les rectangles et ensuite d’indiquer la plante 

caractéristique de la dune citée.  

Utilise les légendes suivantes : Dune grise (fixée) - Océan - Forêt - Dune blanche (Mobile) - Plage  

 

 

 

 

Plante caractéristique :  

                                                    ……………………………..                                                                         ……………………………….. 

 

                       ………………………….                                               …………………………………………. 
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LES CONDITIONS DE VIE SUR LA DUNE OU LES ADAPTATIONS DES VEGETAUX A LA DUNE 

Quelles solutions ont trouvé ces végétaux présentés en photo ou dessin ci-dessous et que tu peux retrouver dans les vitrines ou dans la borne « La dune… » ? 

Complète le tableau ci-dessous en y inscrivant le nom de l’espèce, son ou ses moyens pour survivre et se développer sur la dune et le type de dune où on la 

trouve 

Photo Espèce Moyen d’adaptation à la dune Type de dune où vit cette plante 

 
 
 

 

 
 
……………………………………………… 

 

 
 
……………………………………………………. 
 
……………………………………………………. 
 

 
 
 
…………………………………………………… 

 
 
 

 
 

 
 
………………………………………………. 

 

 
 
…………………………………………………….. 
 
……………………………………………………….. 
 
……………………………………………………….. 

 
 
…………………………………………………… 
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…………………………………………………

 

 
…………………………………………………….. 
 
……………………………………………………… 
 
……………………………………………………… 
 
………………………………………………………. 
 
……………………………………………………… 

 
 
 
 
………………………………………………… 

 

 
 

 
………………………………………………..

 

 
………………………………………………………. 
 
……………………………………………………….. 
 
………………………………………………………. 

 
 
 
…………………………………………………… 
 

 

 

 
 
………………………………………………

 

 
 
……………………………………………………… 
 
………………………………………………………. 

 
 
 
…………………………………………………… 
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LE MODE D’ALIMENTATION DE QUELQUES HABITANTS DE LA DUNE  

Vitrines et borne « La faune de la dune » 

 

Retrouve dans la vitrine le nom de ce mollusque gastéropode de la 
dune……………………………………… 
 
Comment se protège-t-il de la chaleur ? ……………. 
 
…………………………………………………………………………… 
Cet escargot se nourrit grâce à sa radula.  
Tu trouveras dans l’exposition de la salle voisine « Mange-moi si tu 
peux ! » comment la littorine, un autre gastéropode, l’utilise. 
Quel est l’outil qui par analogie représente la radula ? 
………………………………………………………. 

 

Parmi les Mammifères présentés dans la vitrine centrale cite ceux qui se nourrissent des végétaux (tiges, 

feuilles, ou graines de la dune) et ceux qui se nourrissent plutôt d’animaux.  

 
D’après toi, lequel de ces régimes alimentaires est celui du hérisson ? ………………………………………………. 
 
Celui de Renard ?.................................................. 
 
Comment qualifierais-tu le régime alimentaire du hérisson ? …………………………………………………… 
 
 

Régime alimentaire de l’animal 1 
 

 

 
Régime alimentaire de l’animal 2 

 

 

 

Relève le nom précis du crapaud présenté dans la vitrine :…………………………………………………………………………… 

Recherche dans la borne à la rubrique « la faune de la dune » les raisons pour lesquelles ce crapaud est 

bien adapté à ces conditions de vie difficile.  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Ses proies préférées sont des fourmis, lombrics, mollusques, cloportes, insectes…Même si sa langue n’est 

pas aussi longue, tu peux faire une analogie avec celle du caméléon dont le mode d’alimentation est 

présenté dans la salle suivante dans l’exposition « Mange-moi si tu peux ! ».  

Repère le crapaud sur le plan de cette nouvelle salle et rejoint sa vitrine. 

Explique à l’aide de la vidéo comment le caméléon capte sa proie………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  

 

LA PROTECTION DES DUNES 

Les dunes sont fragiles. Les dunes sont mobiles. Comment les protéger ?  

A l’aide la borne « Dune », découvre les différents moyens utilisés pour protéger les dunes et reporte-les 

sur le schéma suivant.  

Sur les photos suivantes, quels moyens de protection peux-tu voir ? 

 

 

 

Moyens :………………………………………………………..                           …………………………………………………………………… 

               ………………………………………………………….                          …………………………………………………………………….
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QUESTIONNAIRE EQUIPE ESTRAN 

 
  

 

Consignes : observez les spécimens, l’organisation de la vitrine et saisir quelques informations dans la 

vitrine ou la borne numérique afin de :  

- Définir les différents estrans du littoral aquitain et les conditions de vie,  

- Découvrir la répartition des êtres vivants le long de l’estran, 

- Etudier la biodiversité de la laisse de mer, 

- Etudier quelques adaptations (alimentation …) des animaux de l’estran. 

Dans 45 minutes environ, tu présenteras une partie de tes recherches à la classe. 

Le plan de la page suivante te permettra de te repérer dans les espaces d’exposition. 

 

Commence par observer la disposition des vitrines de l’îlot « estran ». 

Si tu te places face au mur où il y a les photos des vagues, tu auras à ta droite l’estran sableux et à ta 

gauche l’estran rocheux. L’estran, comme les vitrines, possède plusieurs étages.  

PRESENTATION DE L’ESTRAN : 

A l’aide du texte du panneau note la définition de l’estran et indique ses limites. 

 

Estran : …………………………………………………………………………………………………………. 

 

Limites :…………………………………………………………………………………………………………... 

Localise les deux types d’estran de notre littoral : borne « L’estran sableux… » et « L’estran rocheux ».  

La côte sableuse La côte rocheuse 

 

 
Quelle est la longueur de la côte 
sableuse ? 
 

……………… km 
 
Quels sont les départements 
bordés d’une côte sableuse?  
 
……………………………………………………. 
 
……………………………………………………. 

 

 
Quelle est sa longueur ? 
 

……………… km 
 
Quel est le département 
concerné ?  
 
 
………………………………………… 
 
…………………………………………… 
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LES CONDITIONS DE VIE DE L’ESTRAN 

Tu les trouveras dans la borne « A la découverte de l’estran » >  « les conditions de vie de l’estran ». 

Note la contrainte qui correspond à chacune des actions signalées comme le montre le premier exemple. 

Actions Contraintes Action Contraintes 

Piétinement 
Prédateurs 
Soleil (UV) 

 
Pression extérieure 

 
Force des vagues et 
des grains de sable 

 
Choc :  ……………………………… 

Eau douce, eau 
salée 

 
Choc :  ……………………………… 
 

 
Température de 0°C 

à 40°C 

 
Choc :   …………………………….. 

Déshydratation 
immersion 

 
Choc :  ……………………………… 
 

 

LES STRATEGIES D’ADAPTATION DES ESPECES.  

Quand la marée descend certaines espèces se retirent avec elle. Mais d’autres restent sur l’estran. Ces 

espèces ont développé différentes stratégies d’adaptation leur permettant de rester sur l’estran en 

attendant la prochaine marée.  

Pour chaque photo retrouve dans les vitrines une ou deux espèces utilisant l’adaptation correspondante.  

Tu peux t’aider de la borne dans « A la découverte de l’estran » >  « les conditions de vie de l’estran » > 

« les stratégies d’adaptation des espèces » 

 

 

Espèces : 
 
……………………………………….. 
 
………………………………………….. 

 

 
 

Espèces : 
 
……………………………………….. 
 
………………………………………….. 

 

 

Espèces : 
 
……………………………………….. 
 
………………………………………….. 
 

 

 
 

Espèces : 
 
……………………………………….. 
 
………………………………………….. 
 
 

 

 
Espèces : 
 
……………………………………….. 
 
………………………………………….. 

 

 

 
Espèces : 
 
……………………………………….. 
 
………………………………………….. 



28 

 

  

LA VIE LE LONG DE L’ESTRAN SABLEUX 

L’estran est divisé en trois étages en fonction de la fréquence d’immersion par l’océan. Le panneau 

« L’estran, de la dune à la mer » et la borne « estran » (dans « A la découverte de l’estran > les étages de 

l’estran ») te donneront ces noms que tu écriras au bon endroit sur ton schéma de la page suivante. 

Puis tu te placeras devant les vitrines de l’estran sableux. La vitrine haute correspond à l’étage supralittoral, 

la vitrine en pente symbolise l’étage médiolittoral et la vitrine basse correspond à l’étage infralittoral. 

Sur le schéma de l’estran sableux nomme les espèces présentées en photo. Leur nom est dans la vitrine.  

Comment se nomme la grande catégorie d’êtres vivants présente dans cet estran et capable de s’enfouir 

dans le sable ?............................................................................................................................ ....... 

Au-dessus de l’estran, des prédateurs guettent. Connais-tu leur nom ? Indique le ici :………………………… 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

      Etage supralittoral                                             Etage médiolittoral                                         Etage infralittoral 

 

…………………………………………          ……………………………………………………………….         …………………………………………………. 

…………………………………………         ………………………………………………………………..         …………………………………………………. 

…………………………………………         ………………………………………………………………..         …………………………………………………. 

…………………………………………         ………………………………………………………………..         …………………………………………………. 

…………………………………………         ………………………………………………………………..         …………………………………………………. 

                                                                                                                                                    …………………………………………………. 

    …………………………………………………. 

    ………………………………………………… 

    ……………………………………………….. 

              ……………………………………………….. 

LA VIE LE LONG DE L’ESTRAN ROCHEUX 

Place-toi devant la vitrine estran rocheux. 

Quelle est la grande catégorie d’êtres vivants qui est absente de l’estran sableux mais présente sur 

l’estran rocheux ?................................................
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Complète le schéma de l’estran rocheux en indiquant : - les 3 étages de cet estran,  

          -le nom des algues présentées dans la vitrine à leur place dans leur étage respectif, 

          - le nom de certains animaux également dans leur étage respectif 

Etages Végétaux Animaux 
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LA LAISSE DE MER  

Elle est constituée d’un amas de débris d’origine naturelle ou parfois humaine. C’est un véritable milieu de 

vie, source d’abris, d’aliment ou base de fixation d’êtres vivants. 

-Quelques insectes peuplent la laisse de mer. Retrouve les dans la vitrine et donne leurs noms 

-Un petit crustacé de la laisse de mer saute pour échapper à ses prédateurs. Trouve-le et indique son 

nom (son nom est un indice):……………………………………………......................................... 

Pour vivre heureux, vivons cachés : l’homochromie. Plusieurs invertébrés suivent cet adage en adoptant 

des couleurs claires, les rendant difficilement visibles lors de leurs déplacements à la surface du 

sable…lesquels semblent les mieux camouflés ? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

Chacun des animaux ci-dessous a laissé quelque chose dans la laisse de mer. Retrouve-le puis dessine-le 

sous la photo et indique son nom. 

 
 

 
Nom :……………………………………………….. 
 

 
 
 
 

 
Nom :………………………………………… 

 

 
Nom :…………………………………………….. 

 
 

 
 
 

 
 

Nom :…………………………………………. 

https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiKrpLx6rvhAhWQmBQKHZvJCMMQjRx6BAgBEAU&url=https://www.dielette.fr/2014/08/26/bulot/&psig=AOvVaw3dUDzj8Afky-t-1TuXuCBP&ust=1554652722572783
http://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwijn5yu6bvhAhUMnhQKHUACC1QQjRx6BAgBEAU&url=http://www.pieters.be/fr/poissons/connaissance-du-poisson/especes-de-poisson/roussette&psig=AOvVaw23Bt8__FYiWMn-jjmEWFXH&ust=1554652315534737
https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjFhPvH6rvhAhWsAWMBHbvpDncQjRx6BAgBEAU&url=https://www.dielette.fr/2014/08/26/raie-bouclee/&psig=AOvVaw1kGfIeD7DcnFgRFk8ERaRM&ust=1554652632256518
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Ouvre le tiroir contenant des œufs : 

-Décris l’aspect des œufs :…………………………………………………………………………………………………………………..... 

-Indique quelles espèces d’oiseau pond plutôt sur des herbes ou sur des algues et celle qui pond plutôt sur le 

sable.  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

-Quels œufs semblent les mieux camouflés ?........................................................................... 

Malheureusement, La laisse de mer contient aussi des déchets provenant des activités humaines.  

Entoure ceux qui sont présents à la fois dans la vitrine et dans le tableau ci-dessous.  

La majeure partie de ces déchets sont peu biodégradable et resteront en mer ou sur la plage pendant :  

- moins d’un an ?  

- moins de 5 ans ? 

- plus de 10 ans ?                   entoure la bonne réponse 

La biodégradation est la décomposition de matières organiques par des micro-organismes comme les 

bactéries, les champignons ou les algues. La biodégradabilité est la qualité d'une substance 

biodégradable. 

 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9composition
https://fr.wikipedia.org/wiki/Mati%C3%A8re_organique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Micro-organisme
https://fr.wikipedia.org/wiki/Bact%C3%A9rie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Champignon
https://fr.wikipedia.org/wiki/Algue
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LE MODE D’ALIMENTATION DES ANIMAUX DE L’ESTRAN : 

Maintenant tu peux aller dans la salle voisine où est présentée l’exposition « Mange-moi si tu peux ! ».  

A l’aide du plan de la page 2 tu peux retrouver les animaux dont tu étudieras le mode d’alimentation : la 

telline, la littorine et l’anatife. 

La telline et la littorine sont deux mollusques. Le premier est un mollusque bivalve qui filtre les sédiments, 

le second est un mollusque gastéropode qui broute les algues. 

 
La telline 

-Quels sont les aliments de la telline ?  
……………………………………………………………………………………… 
 
-Figure d’une flèche l’entrée des aliments dans le siphon 
exhalant et le rejet de l’eau dans le siphon inhalant.  
 
-Décris en quelques mots son mode d’alimentation : 
 
…………………………………………………………………………………. 
 
…………………………………………………………………………………. 
 

 

 

 

La littorine : quel est l’organe qui lui permet de brouter ? Comment cet organe est-il composé ?  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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L’alimentation de l’anatife  

L’anatife vit fixé sur un rocher. Son corps est constitué d’un long pied musculeux terminé par une coquille 

qui contient les organes.  

Légende le dessin et explique comment il capte les particules : 

…………………………………………………………………………. 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

  

 

Alimentation étoile de mer : décris les étapes qui lui permettent de s’alimenter. 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiy7dqq3bvhAhXZ6OAKHcz9CIEQjRx6BAgBEAU&url=https://infovisual.info/fr/biologie-animale/etoile-de-mer&psig=AOvVaw1WgmbFocHZ7h23CnevWjkp&ust=1554649051940124

